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Francesca Tasselli

Data di nascita: 12/02/1976 | Nazionalita: Italiana | Indirizzo e-mail: tasselli.francesca@libero.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

2015 - ATTUALE
DOCENTE/FORMATRICE DI OPERATORI DELLA SALUTE MENTALE DIPARTIMENTI DI SALUTE
MENTALE E DELLE DIPENDENZE

Docente/Formatrice di operatori della salute mentale per la conduzione di percorsi psicoeducativi
preventivi per genitori con disturbo psichico e loro figli
Incarichi libero-professionali presso i Dipartimenti di Salute Mentale dei seguenti Enti:

+ ASST Niguarda (18/11 e 25/11/2022), 15,25 ore di docenza

* APSS di Trento (26-27/05/2022), 10,25 ore di docenza

* Clinica Psichiatrica Cantonale di Mendrisio, Svizzera (29/04 e 5/05/2022), 12 ore di docenza
* APSS di Trento (28-29/10/2021), 11,33 ore di docenza

« ASST Brianza (11/05 e 26/06/2021), 14 ore di docenza

* AUSL Modena (30/11 e 14/12/2019), 16 ore di docenza

* ASST Valcamonica (14/11 e 12/12/2019), 4 ore di docenza

« ASST Valtellina e Alto Lario (24/05/2019), 1,45 ore di docenza

* Clinica Psichiatrica Cantonale di Mendrisio, Svizzera (19/9 e 3/10/2018), 7 ore di docenza
« ASST "Santi Paolo e Carlo" di Milano (4/06 e 22/6/2018), 14 ore di docenza

* AUSL di Aosta (12/05 e 26/05/2018), 16 ore di docenza

* APSS di Trento (9/03 e 23/3/2018), 12 ore di docenza

* ASUR Marche, Area Vasta 1, Pesaro (15/03 e 22/03/2017), 16 ore di docenza

* Associazione "Cresco a casa" di Torino (17 e 31/5/2016), 16 ore di docenza

* Clinica Psichiatrica Cantonale di Mendrisio, Svizzera (23/4 e 13/5/2015), 10 ore di docenza

09/10/2018 - ATTUALE Milano, Italia
GIUDICE ONORARIO PRESSO IL TRIBUNALE PER | MINORENNI TRIBUNALE PER I MINORENNI

In ambito civile: conduzione di audizioni; partecipazione alle Camere di Consiglio.

In ambito penale: partecipante al collegio nelle Udienze Preliminari; conduzione di audizioni di
percorsi MAP; conduzione di audizioni in prosiegui amministrativi; ausiliario del GUP durante gli
incidenti probatori (circa 16 ore/settimana).

30/04/2017 - 31/05/2023 Milano, Italia
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA ASST "GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA"

Incarico libero-professionale in qualita di psicologa psicoterapeuta presso uno dei Centri
Psicosociali dell'azienda

Attivita ambulatoriale di valutazione e assessment diagnostico, colloqui clinici e psicoterapeutici,
conduzione di un gruppo di psicoterapia, partecipazione alle riunioni di equipe. Sviluppo del percorso di
prevenzione in atto presso il Servizio rivolto ai figli minorenni degli utenti e alle loro famiglie (circa 20h/
settimana).

Dipartimento Centro Psicosociale | Indirizzo via Litta Modignani 61, 20161, Milano, Italia

E-mail psicologia.clinica@ospedaleniguarda.it | Sito Internet www.ospedaleniguarda.it

01/02/2023 - ATTUALE Milano, ltalia
PROJECT MANAGER ASSOCIAZIONE CONTATTO APS

Progetto Let's talk - EU4Health Programme
Progetto triennale Let's Talk about Children che mira a diffondere e ad implementare il metodo preventivo
psicoeducativo evidence-based Let's talk about children (LTC) in dieci Paesi europei attraverso la formazione
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di operatori che lavorano nei Dipartimenti di Salute Mentale (www.mhe-sme.org/lets-talk-about-children).
Project manager e trainer per professionisti della salute mentale (8 ore/settimana).

31/12/2013 - ATTUALE Milano, Italia
RESPONSABILE DI PROGETTO ASSOCIAZIONE CONTATTO APS PER LA PROMOZIONE DELLE RETI
SOCIALI NATURALI

Progetto Semola: progetto innovativo in Italia che prevede percorsi psicoeducativi rivolti agli utenti in
carico al Servizio Psichiatrico Territoriale della ASST "Niguarda", al loro partner e ai figli (6-18 anni), allo
scopo di prevenire lo sviluppo di un disturbo psichico nei minori.

Responsabile ideazione, progettazione e attuazione del Progetto. Attivita clinica con adulti e minori.
Lavoro di rete con i Servizi coinvolti (CPS, NPIA, Comune, Autorita Garante per l'Infanzia e I'Adolescenza,..).
Gestione contatti con i referenti istituzionali e con professionisti internazionali. Realizzazione di eventi di
sensibilizzazione. Relazioni a convegni e comunicazioni mediante poster. Gestione amministrativa/
contabile.

(circa 4 ore/settimana con incarico libero-professionale).
Dipartimento Centro Psicosociale | Indirizzo via Litta Modignani 61, 20161, Milano, Italia

E-mail associazionecontatto@gmail.com | Sito Internet www.retisocialinaturali.it

28/02/2017 - 01/04/2018 Milano, Italia
CTU PER IL TRIBUNALE TRIBUNALE PER | MINORENNI

Incarico peritale collegiale in due procedimenti di ADS

30/04/2003 - 01/12/2005 Milano, Italia
PSICOLOGA ASST "GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA"

Progetto Oltre le frontiere, progetto dedicato all'utenza straniera del servizio psichiatrico territoriale.
(4h/settimana con incarico libero-professionale).

Dipartimento Centro Psicosociale

2011 - 2015 Milano, Italia
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA ASSOCIAZIONE CONTATTO APS PER LA PROMOZIONE DELLE RETI
SOCIALI NATURALI

Progetto Senape: un programma per l'inclusione sociale di minori con disabilita motoria e cognitiva”,
finanziato dalla Fondazione Mariani nella sua prima versione e poi dalla ASL tramite legge 23/'99. Progetto
rivolto a giovani pazienti tra gli 11 e i 17 anni con disabilita motoria o cognitiva, in carico presso la
neuropsichiatria infantile dell’ASST "Niguarda" e altri servizi del territorio (2011-13, da giugno 2014 a
ottobre 2015).

Attivita clinica volta al miglioramento dell'inclusione sociale di minori affetti da disabilita motoria e
cognitiva.

(4h/settimana con incarico libero-professionale)

Dipartimento Centro Psicosociale e NPIA

30/09/2010 - 01/12/2014 Milano, Italia
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA FONDAZIONE EXODUS ONLUS

Attivita di ascolto, orientamento, consultazione e terapia a persone in difficolta. Sostegno ai percorsi di
inserimento in comunita per problematiche di tossicodipendenza
(4h/settimana, attivita volontaristica).

Dipartimento Centro Ascolto della Fondazione Exodus Onlus | Indirizzo via Varesina 66, Milano, Italia

31/12/2007 - 01/01/2014 Milano, Italia
PSICOLOGA ASSOCIAZIONE CONTATTO APS PER LA PROMOZIONE DELLE RETI SOCIALI NATURALI

Progetto Reti sociali naturali, progetto innovativo regionale per il miglioramento dell'inclusione sociale di
pazienti psichiatrici in carico al Servizio territoriale. Attivita di esplorazione della rete sociale dell'utente
psichiatrico, individuazione di un facilitatore naturale e monitoraggio del progetto di risocializzazione
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(4h/settimana con incarico libero-professionale).
Dipartimento Centro Psicosociale

31/07/2008 - 01/05/2011 Milano, ltalia
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA COOPERATIVA SOCIALE KANTARA

Progetto Oltre le frontiere 2, progetto dedicato all'utenza straniera del servizio psichiatrico territoriale
della ASST GOM Niguarda.
(9h/settimana con incarico libero-professionale).

Dipartimento Centro Psicosociale

01/01/2010 - 30/06/2011 Milano, Italia
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA ASSOCIAZIONE CONTATTO APS PER LA PROMOZIONE DELLE RETI
SOCIALI NATURALI

Progetto “Piccoli fiori in Sesto”, finanziato dalla Regione Lombardia (l.r. 23/99 - Politiche regionali per la
famiglia). Un Progetto rivolto ai figli di utenti in carico al CPS di Sesto San Giovanni (Ml) e alle loro famiglie,
con lo scopo di sostenere il minore nei suoi bisogni emotivi, relazionali e concreti e per evitare evoluzioni
negative verso il malessere psicologico.

(4h/settimana con incarico libero-professionale)

Dipartimento Centro Psicosociale

31/03/2007 - 01/12/2008 Milano, Italia
PSICOLOGA ASST "GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA"

Progetto Le reti sociali naturali in Comasina, progetto innovativo regionale per il miglioramento
dell'inclusione sociale di pazienti psichiatrici in carico al Servizio territoriale. Attivita di esplorazione della
rete sociale dell'utente psichiatrico, individuazione di un facilitatore naturale e monitoraggio del progetto di
risocializzazione

(20h/settimana con incarico libero-professionale, CPS di via Litta Modignani 61).

Dipartimento Centro Psicosociale

30/04/2006 - 01/06/2008 Milano, Italia
PSICOLOGA ASST "GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA"

Progetto Reti sociali naturali per donne migranti, progetto per il miglioramento dell'inclusione sociale di
utenti donne in carico al Servizio psichiatrico territoriale. Attivita di esplorazione della rete sociale
dell'utente, individuazione di un facilitatore naturale e monitoraggio del progetto di risocializzazione
(15h/settimana con incarico libero-professionale, CPS di via Litta Modignani 61).

Dipartimento Centro Psicosociale

31/07/2007 - 01/12/2007 Bordighetto Lodigiano (LO), Italia
OPERATORE SPECIALISTA DELLA RELAZIONE COOPERATIVA SOCIALE AMALTEA

Progetto regionale “Piano Urbano”: attivita di riabilitazione psichiatrica presso il domicilio di utenti
psichiatrici con grave disturbo, in carico al DSMD dell’ASST Niguarda.
9h/settimana con contratto libero-professionale.

Dipartimento Centro Psicosociale

30/04/2003 - 01/06/2007 Milano, Italia
OPERATORE SPECIALISTA DELLA RELAZIONE ASST "GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO
NIGUARDA"

Progetto regionale “Piano Urbano”: attivita di riabilitazione psichiatrica presso il domicilio di utenti
psichiatrici con grave disturbo, in carico al DSMD dell’ASST Niguarda.
15h/settimana con contratto co.co.co.

Dipartimento Centro Psicosociale



o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/1995 Cantti (CO), Italia
MATURITA SCIENTIFICA Liceo Statale "Enrico Fermi" Cantu

Indirizzo Via Papa Giovanni XXIll, 11, 22063, Cantu (CO), Italia

01/10/1995 - 07/11/2001 Padova, Italia
LAUREA IN PSICOLOGIA Universita degli Studi di Padova

Indirizzo via 8 Febbraio 1848, Padova, Italia | Voto finale 107/110 |

Tesi "Pazienti depressi e bipolari diagnosticati attraverso il Test di Rorschach"

2003
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Universita degli Studi di
Padova

14/01/2004
ISCRITTA NELLA SEZIONE A DELL'ALBO DEGLI PSICOLOGI, N.7691 Ordine degli Psicologi della
Lombardia

01/07/2007 Milano, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Scuola di Specializzazione "Il Ruolo Terapeutico" di Milano,
riconosciuta dal MIUR

Indirizzo via G. Milani 12, 20133, Milano, Italia | Sito Internet https://www.ilruoloterapeutico.com/

05/2021 - 11/2021

CORSO AVANZATO “AUDIZIONE E VALUTAZIONE DELL'IDONEITA A TESTIMONIARE IN MINORI
VITTIME DI ABUSO SESSUALE E MALTRATTAMENTO"” Docente Carmelo Dambone, 120 ore di
formazione

Campo di studio Psicologia forense

14/11/2020 - 15/11/2020
CORSO “SCID 5 CV E PD"” (STRUCTURED CLINICAL INTERVIEW FOR DSM 5 DISORDERS) Studio
RiPsi

24/09/2020 - 22/10/2020 i
CORSO “l FANTASMI NEL SE. LA CURA DELLA DISSOCIAZIONE INDOTTA DAL TRAUMA” IPA,
docente Onno van der Hart,10,5 ore

02/2018
E-LEARNING COURSE "LET'S TALK ABOUT CHILDREN" Emerging Minds (Australia)

10/2015 - 03/2016 Varedo (MB), Italia
TRAINING | E Il LIVELLO EMDR Associazione EMDR Italia

Indirizzo Via Umberto |, 65, 20814, Varedo (MB), Italia

2015-2017
TRAINING DI 94 ORE PER LA CONDUZIONE DI GRUPPI DI SUPERVISIONE CLINICA Centro
Clinico "Il Ruolo Terapeutico" di Milano.
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2011 Helsinki, Finlandia
TRAINING PER LA CONDUZIONE DI GRUPPI PREVENTIVI PSICOEDUCATIVI PER ADULTI E
MINORI

Training sui percorsi psicoeducativi Let's Talk About Children e Family Talk Intervention e Vertti Group per la
prevenzione del rischio di sviluppo di disagio psichico in figli di utenti con malattia mentale.
A cura delle dr.sse Tytti Solantaus e Bitta Soderblom.

09/2010 - 12/2010 Varese, ltalia

CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE “PERSI NEL GIOCO: TRA ILLUSIONI DI CONTROLLO
E COMPORTAMENTI PATOLOGICI” Associazione “Vinciamo il gioco”, con il Patrocinio
dell'Universita degli Studi dell'Insubria

60 ore di corso nelllambito del gioco d'azzardo patologico.

2007 - 2018
PARTECIPAZIONE A SUPERVISIONE SETTIMANALE DI CASI CLINICI Centro Clinico della Scuola di
Formazione Psicoanalitica “Il Ruolo Terapeutico” di Milano

29/01/2003
CORSO PER LA VALUTAZIONE DEGLI ESITI IN PSICHIATRIA: LO STRUMENTO V.A.D.O ASST
GOM Niguarda

09/2000 - 06/2002

PATENTINO I, Il E Il LIVELLO PER LA VALUTAZIONE DEL TEST DI RORSHACH COL METODO
EXNER Universita degli Studi di Padova in collab. con Européenne Rorschach Association per il 11l
Livello

14/03/2024 Finlandia
LET'S TALK ABOUT CHILDREN PRACTITIONER, 135 ORE University of Turku

PUBBLICAZIONI

2020
Prevenzione, genitorialita e disturbi mentali

Capitolo all'interno del libro: La psichiatria sociale in Italia: evidenze ed esperienze.
A cura di Andrea Fiorillo, Roberto Brugnoli e Serafino De Giorgi.
Pacini Editore, pagg. 280-286.

Zanobio A., Tasselli F., Percudani M.

2019
Famiglie sospese. Sostenere la genitorialita di fronte ai disturbi mentali degli adulti

Co-curatrice dell'edizione e coautrice del capitolo // Progetto Semola: un modello di intervento in Italia
F. Tasselli, C. Biancorosso, A. Zanobio, M. Percudani
ed. FrancoAngeli

Zanobio A, Tasselli F., Percudani M. (a cura di)

2015
Disagio psichico in famiglia e prevenzione del rischio nei minori

Articolo sulla rivista Prospettive Sociali e Sanitarie, 13-17, Febbraio 2015.
Brusa I., Cerri A., Re E., Tasselli F.

RETI E AFFILIAZIONI

2016 - ATTUALE Milano
Vicepresidente Associazione Contatto APS per la promozione delle reti sociali naturali




o RELAZIONI A CONVEGNI

21/09/2022
I bambini invisibili. Sostenere la genitorialita nei servizi di salute mentale

Co-Relatrice nel webinar organizzato dall'ASST GOM Niguarda

09/10/2021
Gravidanza e diade madre-bambino. Fasi precoci. Linea di sviluppo e malattia psichica

Relatrice nel webinar organizzato dall'ASST Brianza

13/04/2021
La prevenzione in salute mentale: interventi nelle scuole, supporto alla genitorialita e
coalizione comunitaria.

Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda

20/10/2020
MAT - Settimana della Salute Mentale. Reti Reali e Reti Virtuali

Relatrice nel webinar organizzato dall'AUSL di Modena, 1 ora

18/09/2020
La genitorialita nei Servizi Psichiatrici: prevenzione primaria come obiettivo possibile?”.

Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST Vimercate (1,3 ore)

28/11/2019
Psichiatria e Psicologia Clinica: percorsi di integrazione nell’area della salute mentale

Relatrice al Convegno organizzato dall'’ASST GOM Niguarda, Milano, 20 minuti

14/05/2019 - 16/05/2019
It takes a village (Norway)

Relatrice al Convegno organizzato da Voksne for Barn, Oslo (Norvegia), 30 minuti

14/10/2018
Salute Mentale nel Terzo Millennio, Obiettivo Guarigione

Relatrice al 48° Congresso nazionale Societa Italiana di Psichiatria. Torino (1,30 ore)

01/02/2018
Adults for Children. La genitorialita nei Servizi Psichiatrici

Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda, Milano (1 ora)

10/02/2017 - 11/02/2017
VIl Congresso Nazionale Stati Generali 2017 sul maltrattamento all'infanzia in Italia

Relatrice al Convegno organizzato da CISMAI a Bologna.
Relazione intitolata "Invisible Children: quando il disturbo psichico del genitore diventa una questione di
tutta la famiglia. La risposta del Progetto Semola".

17/08/2016 - 19/08/2016
Transgenerational Mental Health (Switzerland)

Relatrice al Convegno organizzato da Organizers Switzerland Ltd a Basilea (CH), 30 minuti

03/05/2016
Il disagio psichico. Dalla parte dei figli

Relatrice al Seminario organizzato da Caritas e Associazione Meglio Assieme a Erba (CO), 1,15 ore



16/02/2016
Rotte Digitali. Salute, benessere mentale e adolescenza 2.0

Relatrice al Convegno organizzato dal Comune di Firenze e dall'ASST di Firenze, 30 minuti

03/12/2014
I figli di genitori con malattie psichiche: quali domande? Resilienza, rischi e prevenzione

Relatrice alla 3a Giornata Psichiatrica - OSC presso la Clinica psichiatrica cantonale di Mendrisio (CH)

11/12/2014
Come stanno i bambini quando un genitore soffre di un disturbo psicologico?

Relatrice durante l'incontro a tema, presso la Casa dei Diritti, Milano

SEGRETERIA SCIENTIFICA DI CONVEGNI

01/02/2018
Adults for Children. La genitorialita nei Servizi Psichiatrici

Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda, Milano, con relatori nazionali ed internazionali.

27/02/2015
Prevenzione del rischio psicopatologico nei figli di pazienti psichiatrici

Convegno organizzato dall'A.O. San Carlo Borromeo - Milano, con relatori nazionali ed internazionali.
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                 Dipartimenti di Salute Mentale e delle Dipendenze
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente/Formatrice di operatori della salute mentale
                     
                         
                             2015
                        
                         true
                    
                     <p><strong>Docente/Formatrice di operatori della salute mentale per la conduzione di percorsi psicoeducativi preventivi per genitori con disturbo psichico e loro figli </strong></p><p>Incarichi libero-professionali presso i Dipartimenti di Salute Mentale dei seguenti Enti:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ASST Niguarda (18/11 e 25/11/2022), <strong>15,25 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>APSS di Trento (26-27/05/2022), <strong>10,25 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Clinica Psichiatrica Cantonale di Mendrisio, Svizzera (29/04 e 5/05/2022), <strong>12 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>APSS&nbsp;di Trento (28-29/10/2021), <strong>11,33 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ASST Brianza (11/05 e 26/06/2021), <strong>14 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>AUSL Modena (30/11 e 14/12/2019), <strong>16 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ASST Valcamonica (14/11 e 12/12/2019), <strong>4 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ASST Valtellina e Alto Lario (24/05/2019), <strong>1,45 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Clinica Psichiatrica Cantonale di Mendrisio, Svizzera (19/9 e 3/10/2018), <strong>7 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ASST "Santi Paolo e Carlo" di Milano (4/06 e 22/6/2018), <strong>14 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>AUSL di Aosta (12/05 e 26/05/2018), <strong>16 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>APSS&nbsp;di Trento (9/03 e 23/3/2018), <strong>12 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ASUR Marche, Area Vasta 1, Pesaro (15/03 e 22/03/2017), <strong>16 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Associazione "Cresco a casa" di Torino (17 e 31/5/2016), <strong>16 ore di docenza</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Clinica Psichiatrica Cantonale di Mendrisio, Svizzera (23/4 e 13/5/2015), <strong>10 ore di docenza</strong></li></ol>
                
            
             
                 Tribunale per i Minorenni
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni
                     
                         
                             2018-10-09
                        
                         true
                    
                     <p><strong><u>In ambito civile</u>: conduzione di audizioni; partecipazione alle Camere di Consiglio. </strong></p><p><strong><u>In ambito penale:</u> partecipante al collegio nelle Udienze Preliminari; conduzione di audizioni di percorsi MAP; conduzione di audizioni in prosiegui amministrativi; ausiliario del GUP durante gli incidenti probatori</strong> (circa 16 ore/settimana).</p>
                     Milano
                     it
                
            
             
                 ASST "Grande Ospedale Metropolitano Niguarda"
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                     Psicologa Psicoterapeuta
                     
                         
                             2017-04-30
                        
                         
                             2023-05-31
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Incarico libero-professionale in qualità di psicologa psicoterapeuta presso uno dei Centri Psicosociali dell'azienda</strong></p><p><br></p><p>Attività ambulatoriale di valutazione e assessment diagnostico, colloqui clinici e psicoterapeutici, conduzione di un gruppo di psicoterapia, partecipazione alle riunioni di equipe. Sviluppo del percorso di prevenzione in atto presso il Servizio rivolto ai figli minorenni degli utenti e alle loro famiglie (circa 20h/settimana).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 Associazione Contatto APS
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Project manager
                     
                         
                             2023-02-01
                        
                         true
                    
                     <p><strong>Progetto Let's talk - </strong><strong style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(89, 89, 89);">EU4Health Programme</strong></p><p><span style="color: rgb(0, 0, 0);">Progetto triennale </span><em>Let's Talk about Children</em><span style="color: rgb(0, 0, 0);">&nbsp;che mira a diffondere e ad implementare il metodo preventivo psicoeducativo</span><em> evidence-based</em><span style="color: rgb(0, 0, 0);"> Let's talk about children (LTC) in dieci Paesi europei attraverso la formazione di operatori che lavorano nei Dipartimenti di Salute Mentale (</span><u><a href="http://www.mhe-sme.org/lets-talk-about-children" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.mhe-sme.org/lets-talk-about-children</a></u><span style="color: rgb(0, 0, 0);">). Project manager e trainer per professionisti della salute mentale (8 ore/settimana).</span></p>
                     Milano
                     it
                
            
             
                 Associazione Contatto APS per la promozione delle reti sociali naturali
                 
                     
                         
                             via Litta Modignani 61
                             Milano
                             it
                             20161
                        
                    
                     
                         Web
                         www.retisocialinaturali.it
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                         associazionecontatto@gmail.com
                    
                
                 
                     Responsabile di progetto
                     
                         
                             2013-12-31
                        
                         true
                    
                     <p><strong>Progetto Semola</strong>: progetto innovativo in Italia che prevede percorsi psicoeducativi rivolti agli utenti in carico al Servizio Psichiatrico Territoriale della ASST "Niguarda", al loro partner e ai figli (6-18 anni), allo scopo di prevenire lo sviluppo di un disturbo psichico nei minori.</p><p><br></p><p class="ql-align-justify"><strong>Responsabile ideazione, progettazione e attuazione del Progetto</strong>. Attività clinica con adulti e minori. Lavoro di rete con i Servizi coinvolti (CPS, NPIA, Comune, Autorità Garante per l'Infanzia e l'Adolescenza,..). Gestione contatti con i referenti istituzionali e con professionisti internazionali. Realizzazione di eventi di sensibilizzazione. Relazioni a convegni e comunicazioni mediante poster. Gestione amministrativa/contabile.</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">(circa 4 ore/settimana con incarico libero-professionale).</p>
                     Milano
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                 Tribunale per i Minorenni
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                     CTU per il Tribunale 
                     
                         
                             2017-02-28
                        
                         
                             2018-04-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong> Incarico peritale collegiale in due procedimenti di ADS</strong></p>
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                     <p><strong>Progetto Oltre le frontiere</strong>, progetto dedicato all'utenza straniera del servizio psichiatrico territoriale.</p><p>(4h/settimana con incarico libero-professionale).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 Associazione Contatto APS per la promozione delle reti sociali naturali
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa Psicoterapeuta
                     
                         
                             2011
                        
                         
                             2015
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto Senape</strong><em>: un programma per l’inclusione sociale di minori con disabilità motoria e cognitiva</em>”, finanziato dalla Fondazione Mariani nella sua prima versione e poi dalla ASL tramite legge 23/’99. Progetto rivolto a giovani pazienti tra gli 11 e i 17 anni con disabilità motoria o cognitiva, in carico presso la neuropsichiatria infantile dell’ASST "Niguarda" e altri servizi del territorio (2011-13, da giugno 2014 a ottobre 2015).</p><p>Attività clinica volta al miglioramento dell'inclusione sociale di minori affetti da disabilità motoria e cognitiva.</p><p>(4h/settimana con incarico libero-professionale)</p>
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                     it
                
                 Centro Psicosociale e NPIA
            
             
                 Fondazione Exodus Onlus
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                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa Psicoterapeuta
                     
                         
                             2010-09-30
                        
                         
                             2014-12-01
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di ascolto, orientamento, consultazione e terapia a persone in difficoltà. Sostegno ai percorsi di inserimento in comunità per problematiche di tossicodipendenza</p><p>(4h/settimana, attività volontaristica).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Ascolto della Fondazione Exodus Onlus
            
             
                 Associazione Contatto APS per la promozione delle reti sociali naturali
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa
                     
                         
                             2007-12-31
                        
                         
                             2014-01-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto Reti sociali naturali</strong>, progetto innovativo regionale per il miglioramento dell'inclusione sociale di pazienti psichiatrici in carico al Servizio territoriale. Attività di esplorazione della rete sociale dell'utente psichiatrico, individuazione di un facilitatore naturale e monitoraggio del progetto di risocializzazione</p><p>(4h/settimana con incarico libero-professionale).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 Cooperativa Sociale Kantara
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa Psicoterapeuta
                     
                         
                             2008-07-31
                        
                         
                             2011-05-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto Oltre le frontiere 2</strong>, progetto dedicato all'utenza straniera del servizio psichiatrico territoriale della ASST GOM Niguarda.</p><p>(9h/settimana con incarico libero-professionale).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 Associazione Contatto APS per la promozione delle reti sociali naturali
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa Psicoterapeuta
                     
                         
                             2010-01-01
                        
                         
                             2011-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Progetto “<em>Piccoli fiori in Sesto</em>”, finanziato dalla Regione Lombardia (l.r. 23/99 – Politiche regionali per la famiglia). Un Progetto rivolto ai figli di utenti in carico al CPS di Sesto San Giovanni (MI) e alle loro famiglie, con lo scopo di sostenere il minore nei suoi bisogni emotivi, relazionali e concreti e per evitare evoluzioni negative verso il malessere psicologico.</p><p>(4h/settimana con incarico libero-professionale)</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 ASST "Grande Ospedale Metropolitano Niguarda"
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa
                     
                         
                             2007-03-31
                        
                         
                             2008-12-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto Le reti sociali naturali in Comasina</strong>, progetto innovativo regionale per il miglioramento dell'inclusione sociale di pazienti psichiatrici in carico al Servizio territoriale. Attività di esplorazione della rete sociale dell'utente psichiatrico, individuazione di un facilitatore naturale e monitoraggio del progetto di risocializzazione</p><p>(20h/settimana con incarico libero-professionale, CPS di via Litta Modignani 61).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 ASST "Grande Ospedale Metropolitano Niguarda"
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa
                     
                         
                             2006-04-30
                        
                         
                             2008-06-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto Reti sociali naturali per donne migranti</strong>, progetto per il miglioramento dell'inclusione sociale di utenti donne in carico al Servizio psichiatrico territoriale. Attività di esplorazione della rete sociale dell'utente, individuazione di un facilitatore naturale e monitoraggio del progetto di risocializzazione</p><p>(15h/settimana con incarico libero-professionale, CPS di via Litta Modignani 61).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 Cooperativa Sociale Amaltea
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Operatore specialista della relazione
                     
                         
                             2007-07-31
                        
                         
                             2007-12-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto regionale “Piano Urbano”</strong>: attività di riabilitazione psichiatrica presso il domicilio di utenti psichiatrici con grave disturbo, in carico al DSMD dell'ASST Niguarda.</p><p>9h/settimana con contratto libero-professionale.</p>
                     Bordighetto Lodigiano (LO)
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
             
                 ASST "Grande Ospedale Metropolitano Niguarda"
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Operatore specialista della relazione
                     
                         
                             2003-04-30
                        
                         
                             2007-06-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Progetto regionale “Piano Urbano”</strong>: attività di riabilitazione psichiatrica presso il domicilio di utenti psichiatrici con grave disturbo, in carico al DSMD dell'ASST Niguarda.</p><p>15h/settimana con contratto co.co.co.</p>
                     Milano
                     it
                
                 Centro Psicosociale
            
        
         
             
                 Liceo Statale "Enrico Fermi" Cantù
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                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                             via 8 Febbraio 1848
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                         1995-10-01
                    
                     
                         2001-11-07
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                     Laurea in Psicologia
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                     "Pazienti depressi e bipolari diagnosticati attraverso il Test di Rorschach" 
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2003
                    
                     false
                
                 
                     Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
                
            
             
                 Ordine degli Psicologi della Lombardia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2004-01-14
                    
                     false
                
                 
                     Iscritta nella sezione A dell'Albo degli Psicologi, n.7691
                
            
             
                 Scuola di Specializzazione "Il Ruolo Terapeutico" di Milano, riconosciuta dal MIUR
                 
                     
                         
                             via G. Milani 12
                             Milano
                             it
                             20133
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.ilruoloterapeutico.com/
                    
                
                 
                     
                         2007-07-01
                    
                     false
                
                 
                     Specializzazione in Psicoterapia
                
            
             
                 Docente Carmelo Dambone, 120 ore di formazione
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2021-05
                    
                     
                         2021-11
                    
                     false
                
                 
                     Corso Avanzato “Audizione e valutazione dell’idoneità a testimoniare in minori vittime di abuso sessuale e maltrattamento”
                     
                         
                             Psicologia forense
                        
                    
                
            
             
                 Studio RiPsi
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-11-14
                    
                     
                         2020-11-15
                    
                     false
                
                 
                     Corso “SCID 5 CV e PD” (Structured Clinical Interview for DSM 5 Disorders) 
                
            
             
                 IPA, docente Onno van der Hart,10,5 ore
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-09-24
                    
                     
                         2020-10-22
                    
                     false
                
                 
                     Corso “I fantasmi nel sé. La cura della dissociazione indotta dal trauma”
                
            
             
                 Emerging Minds (Australia)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2018-02
                    
                     false
                
                 
                     E-learning course "Let's Talk About Children" 
                
            
             
                 Associazione EMDR Italia
                 
                     
                         
                             Via Umberto I, 65
                             Varedo (MB)
                             it
                             20814 
                        
                    
                
                 
                     
                         2015-10
                    
                     
                         2016-03
                    
                     false
                
                 
                     Training I e II Livello EMDR
                
            
             
                 Centro Clinico "Il Ruolo Terapeutico" di Milano.
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2015
                    
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 
                     Training di 94 ore per la conduzione di gruppi di supervisione clinica
                     <p class="ql-align-justify"><br></p>
                
            
             
                 
                     
                         
                             Helsinki
                             fi
                        
                    
                
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 
                     Training per la conduzione di gruppi preventivi psicoeducativi per adulti e minori 
                     <p>Training sui percorsi psicoeducativi <em>Let's Talk About Children</em> e <em>Family Talk Intervention e Vertti Group</em> per la prevenzione del rischio di sviluppo di disagio psichico in figli di utenti con malattia mentale.</p><p>A cura delle dr.sse Tytti Solantaus e Bitta Soderblom.</p>
                
            
             
                 Associazione “Vinciamo il gioco”, con il Patrocinio dell’Università degli Studi dell’Insubria
                 
                     
                         
                             Varese
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2010-09
                    
                     
                         2010-12
                    
                     false
                
                 
                     Corso di formazione professionale “Persi nel gioco: tra illusioni di controllo e comportamenti patologici”
                     <p>60 ore di corso nell’ambito del gioco d’azzardo patologico.</p>
                
            
             
                 Centro Clinico della Scuola di Formazione Psicoanalitica “Il Ruolo Terapeutico” di Milano
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2007
                    
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 
                     Partecipazione a supervisione settimanale di casi clinici 
                
            
             
                 ASST GOM Niguarda
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2003-01-29
                    
                     false
                
                 
                     Corso per la valutazione degli esiti in psichiatria: lo strumento V.A.D.O
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova in collab. con Européenne Rorschach Association per il III Livello
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2000-09
                    
                     
                         2002-06
                    
                     false
                
                 
                     Patentino I, II e III Livello per la valutazione del Test di Rorshach col metodo Exner
                
            
             
                 University of Turku 
                 
                     
                         
                             fi
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-03-14
                    
                     false
                
                 
                     Let's Talk about Children Practitioner, 135 ore
                
            
        
         
         
         
             
                 <p>Capitolo all'interno del libro:<em> La psichiatria sociale in Italia: evidenze ed esperienze. </em></p><p>A cura di Andrea Fiorillo, Roberto Brugnoli e Serafino De Giorgi.</p><p>Pacini Editore, pagg. 280-286.</p>
                 Prevenzione, genitorialità e disturbi mentali
                 2020
                 Zanobio A., Tasselli F., Percudani M. 
            
             
                 <p class="ql-align-justify">Co-curatrice dell'edizione e coautrice del capitolo <em>Il Progetto Semola: un modello di intervento in Italia</em></p><p class="ql-align-justify">F. Tasselli, C. Biancorosso, A. Zanobio, M. Percudani</p><p>ed. FrancoAngeli</p>
                 Famiglie sospese. Sostenere la genitorialità di fronte ai disturbi mentali degli adulti
                 2019
                 Zanobio A., Tasselli F., Percudani M. (a cura di) 
            
             
                 <p>Articolo sulla rivista <em>Prospettive Sociali e Sanitarie</em>, 13-17, Febbraio 2015.</p>
                 Disagio psichico in famiglia e prevenzione del rischio nei minori
                 2015
                 Brusa I., Cerri A., Re E., Tasselli F.
            
        
         
         
         
         
         
         
         
             
        
         
             
                 
                     Vicepresidente Associazione Contatto APS per la promozione delle reti sociali naturali
                     
                         
                             2016
                        
                         true
                    
                
                 Milano
            
        
         
         
         
             Relazioni a convegni
             
                 I bambini invisibili. Sostenere la genitorialità nei servizi di salute mentale
                 
                     
                         2022-09-21
                    
                     false
                
                 <p>Co-Relatrice nel webinar organizzato dall'ASST GOM Niguarda</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 Gravidanza e diade madre-bambino. Fasi precoci. Linea di sviluppo e malattia psichica 
                 
                     
                         2021-10-09
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice nel webinar organizzato dall'ASST Brianza</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 La prevenzione in salute mentale: interventi nelle scuole, supporto alla genitorialità e coalizione comunitaria. 
                 
                     
                         2021-04-13
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 MAT – Settimana della Salute Mentale. Reti Reali e Reti Virtuali
                 
                     
                         2020-10-20
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice nel webinar organizzato dall'AUSL di Modena, 1 ora</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 La genitorialità nei Servizi Psichiatrici: prevenzione primaria come obiettivo possibile?”. 
                 
                     
                         2020-09-18
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST Vimercate (1,3 ore)</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 Psichiatria e Psicologia Clinica: percorsi di integrazione nell’area della salute mentale
                 
                     
                         2019-11-28
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda, Milano, 20 minuti</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 It takes a village (Norway)
                 
                     
                         2019-05-14
                    
                     
                         2019-05-16
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato da Voksne for Barn, Oslo (Norvegia), 30 minuti</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 Salute Mentale nel Terzo Millennio, Obiettivo Guarigione
                 
                     
                         2018-10-14
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al&nbsp;48° Congresso nazionale Società Italiana di Psichiatria. Torino (1,30 ore)</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 Adults for Children. La genitorialità nei Servizi Psichiatrici
                 
                     
                         2018-02-01
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda, Milano (1 ora)</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 VII Congresso Nazionale Stati Generali 2017 sul maltrattamento all'infanzia in Italia
                 
                     
                         2017-02-10
                    
                     
                         2017-02-11
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato da CISMAI a Bologna.</p><p>Relazione intitolata "Invisible Children: quando il disturbo psichico del genitore diventa una questione di tutta la famiglia. La risposta del Progetto Semola".</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 Transgenerational Mental Health (Switzerland)
                 
                     
                         2016-08-17
                    
                     
                         2016-08-19
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato da Organizers Switzerland Ltd a Basilea (CH), 30 minuti</p>
            
        
         
             Relazioni a convegni
             
                 Il disagio psichico. Dalla parte dei figli
                 
                     
                         2016-05-03
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Seminario organizzato da Caritas e Associazione Meglio Assieme a Erba (CO), 1,15 ore</p>
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                 Rotte Digitali. Salute, benessere mentale e adolescenza 2.0
                 
                     
                         2016-02-16
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice al Convegno organizzato dal Comune di Firenze e dall'ASST di Firenze, 30 minuti</p>
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                  I figli di genitori con malattie psichiche: quali domande? Resilienza, rischi e prevenzione
                 
                     
                         2014-12-03
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice alla 3a Giornata Psichiatrica - OSC presso la Clinica psichiatrica cantonale di Mendrisio (CH)</p>
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                 Come stanno i bambini quando un genitore soffre di un disturbo psicologico?
                 
                     
                         2014-12-11
                    
                     false
                
                 <p>Relatrice durante l'incontro a tema, presso la Casa dei Diritti, Milano</p>
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                 Adults for Children. La genitorialità nei Servizi Psichiatrici
                 
                     
                         2018-02-01
                    
                     false
                
                 <p>Convegno organizzato dall'ASST GOM Niguarda, Milano, con relatori nazionali ed internazionali.</p>
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                 Prevenzione del rischio psicopatologico nei figli di pazienti psichiatrici
                 
                     
                         2015-02-27
                    
                     false
                
                 <p>Convegno organizzato dall'A.O. San Carlo Borromeo - Milano, con relatori nazionali ed internazionali.</p>
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